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日野ひなまつり紀行（日野町大窪～西大路地区）
【開催日】２月８日（日）～３月８日（日）
　どこか懐かしさを感じる日野の町並み。そんな街角や商家、日野独特の風
景である桟敷窓越しなどに、江戸時代から現代に至るまでのお雛様や創作人
形が飾られます。

日野記念病院
医療法人社団昴会

さ　じき まど

Vol.7
2014.12

療養型（D）病棟で９月10日(水)
「敬老会」が行われました

●新しいドクターよりごあいさつ
●消化器内科
●看護部の紹介
●インフルエンザの感染予防について



本年10月より小児科に勤務
させていただいている上原陽治
と申します。医師として7年目、小児科医として5年目になります。
年々、『こども』が好きになっている気がします。病院や乳児健診で出会
うこども達の一助になれるように精進してまいります。宜しくお願い致し
ます。

上原　陽治
うえはら　　よう  じ

小児科医師

消　化　器　内　科
近年、消化器疾患に対する治療は飛躍的に進歩し、治療に際しては様々な選択肢が選べるようになってき

ました。
胃や大腸などの消化管疾患では、ポリープなどの良性腫瘍はもちろんのこと、早期癌
であれば内視鏡（いわゆる胃カメラ・大腸カメラ）を使用しての切除も出来るようにな
りました。また、従来行われていた内視鏡的粘膜切除術（EMR）では取り切れなかった
大きさの病変も、内視鏡的粘膜剥離術（ESD）という方法にて切除が出来るようになっ
てきています。もちろん、全ての早期癌に対して内視鏡的治療が出来るわけではありま
せんが、技術・器具の進歩に伴い、その適応も徐々に拡大してきています。

また、胆道系疾患に関しても内科的治療の幅が広くなってきています。例えば総胆管
結石（胆嚢がくっついている総胆管という「くだ」の中に出来る結石）の内視鏡的治療
に際しては、結石の大きさなどに制限がありましたが、乳頭を拡張するバルーンの開発
により、かなり大きな結石まで内視鏡治療を行うことが可能になりました。また、膵臓
疾患においても内視鏡を利用した検査・治療を行っております。
これらのような内視鏡を使用した治療と言うのは、外科的開腹切除に比べて圧倒的に

患者様の身体的負担も少なく、社会復帰への時間も短縮できております。さらに当院では、近々最新の内視
鏡機器が導入いたしました。これにより、治療はもとより検査・診断も、従来の内視鏡検査より正確かつ低
侵襲なものとなります。

当院では、その他にも通常の上部・下部消化管内視鏡検査や腹部エコー検査も行って
おりますし、肝臓疾患に対しても、肝炎治療や肝生検などの検査、放射線科協力のもと
肝臓癌のカテーテル治療なども行っております。

当院におきましては、長らく消化器内科の常勤医師が不足している状態が続き、消化器疾患の治療に対し
てご迷惑をおかけする事態が続いておりました。この4月より消化器内科常勤医師
が2名体制となり、様々な内視鏡治療・消化器病治療にも対応が出来るようになり
ました。ただ、他の業務などとの関係上24時間緊急対応などが困難な部分もあり
ますが、出来るだけ消化器疾患治療・検査には対応をさせていただきたいと思い
ます。お気軽にお問い合わせください。

新しいドクターよりごあいさつ

佐藤　　仁
橋本　高芳



私たちは「真心と誠意をもって安全で安心できる看護」という理念にもとづいて、地域医療に貢献できるよう努
力しています。常に社会の変化に対応できる看護部を目指しています。

●看護部職員（合計160名）
　看護師・准看護師・保健師・助産師・介護福祉士
　看護補助者・視能訓練士・クラーク

●教育・人材育成
　１．看護ケアの質の向上
　　・教育「ラダー体制」「医療安全」「接遇」
　　・新人からキャリアの長いスタッフ
　☆12/５　滋賀県看護学会発表　脊椎センター科：古武家・樋田
　☆12/13　第26回院内看護研究／第15回業務発表会
　２．ＷＬＢ
　　専門職として働きつづけられる環境づくりの取り組み
　　（仕事も家族も大切にしてスキルアップを目指す！）
　３．チーム医療を推進するための取り組み

“安心して治療をうけることができる” と感じて頂ける
よう、「緩和ケア・外来化学療法チーム」「褥瘡・ＮＳＴ
チーム」など専門分野に精通した活動を実施

看護部の紹介看護部の紹介

インフルエンザワクチン
インフルエンザの感染予防についてインフルエンザの感染予防について

①外出後の手洗いとうがい
②人ごみを避ける
③マスクを着用する
④栄養と休養を十分にとる
⑤適度な温度・湿度を保つ

当院では、インフルエンザ発症予防の為、
ワクチンの接種を実施しております。詳しくは病院窓口
までお問い合わせ下さい。（TEL：0748－53―1201㈹）

看護部長　谷口　智江

・ワクチンはいつ打てばいいの？
季節性インフルエンザワクチンは、これまでの研究から、ワクチンの予防効果が期待で
きるのは２週間後～５ヶ月程度までと考えられています。ただし、人によって２ヶ月程度
で効果が期待出来なくなる場合もあります。厚生労働省によると、例年12月～３月頃に
流行します。毎年12月中旬までにワクチン接種を終えることが望ましいと考えられてい
ます。ただし、それまでに感染する事も十分に考えられますので、ご自身で予防したい時期にあわせて接種を行
って頂きますようにお願いします。

・インフルエンザワクチンを接種したのにインフルエンザに感染してしまった！！
インフルエンザはインフルエンザウイルスが口や鼻から体内に侵入してくることから始まります。
体の中に入ったウイルスは次に細胞に侵入して増殖します。この状態を「感染」といいますが、ワクチンには「感
染」を予防する働きはありません。ウイルスが増えると、数日の潜伏期間を経て、発熱やのどの痛みなどのイン
フルエンザ症状を起こします。この状態を「発症」といいます。ワクチンにはこの「発症」を抑える効果が「一
定程度」認められています。
発症後、多くの方は１週間程度で症状が回復しますが、中には肺炎や脳症などの重い合併症を発症される方が
おられます。これを「重症化」といいます。特に基礎疾患のある方や、高齢者の方については重症化の可能性が
高いと考えられており、期待されるワクチンの最も大きな効果はこの重症化を予防する効果です。
※厚生科学研究班による「インフルエンザワクチンの効果に関する研究」の報告によると、65歳以上の健常な
高齢者については約45％の発病を阻止し約80％の死亡を阻止する効果があったと報告されています。

ワクチンを接種して
発症を予防しよう！
ワクチンを接種して
発症を予防しよう！

私たちと一緒に
仕事しませんか？
いつでも見学OK
まずはお電話を！
お待ちしております

看護師募集中!!看護師募集中!!

Q A&
健診健康管理室
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日野記念病院への交通アクセス
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車でお越しの場合
〈八日市ICより〉
●名神八日市ICより国道421号を約２㎞東進、御園交差点を
　右折し国道307号を約９㎞南進、日野記念病院前交差点を
　右折（20分）
〈蒲生スマートICより〉
●蒲生スマートICを出て左折し約８㎞南進、三十坪地先の突
　き当たりを左折し国道477号線を約３㎞東進、松尾北交差
　点を右折、国道307号線日野記念病院前交差点を右折
　（15分）

電車・バスでお越しの場合
●ＪＲ近江八幡駅から、近江バス「北畑行き」で日野高校
　前下車、徒歩５分（45分）
●ＪＲ貴生川駅から近江鉄道に乗り換え、日野駅下車、近江
　バス「北畑行き」で日野高校前下車、徒歩５分（30分）
●近江鉄道日野駅からタクシーで５分

SUBARUKAI MEDICAL GROUP

地域社会の信頼に応えよう

思いやりと感性にあふれた医療で
地域社会の信頼に応えよう

思いやりと感性にあふれた医療で

日野記念病院
各病医院と連携をとるとともに、21
の診療科を標榜することにより、地域
密着完結型医療を目指しております。

湖東記念病院
地域の病院、医院との連携を深め、住
民の方々が安心して利用して頂ける病
院づくりに努めています。

介護老人保健施設リスタあすなろ
看護・介護・リハビリテーション、そ
の他必要な医療ケアで、家庭に復帰し
ていただく支援をする施設です。

訪問看護ステーション ひの
住み慣れた地域で快適な療養生活が送
れるよう、ご自宅に看護師がうかが
い、看護ケアを提供いたします。

〒529-1642 滋賀県蒲生郡日野町上野田200-1　
TEL（0748）53-1201　FAX（0748）53-1455
ホームページアドレス　http://www.hino-hp.jp/

〒529-1642 滋賀県東近江市平松町2番地1
TEL（0749）45-5000　FAX（0749）45-5001
ホームページアドレス　http://www.koto-hp.jp/

〒529-1642 滋賀県蒲生郡日野町上野田246番地
TEL（0748）52-6000　FAX（0748）52-6003

ホームページアドレス　http://www.subarukai.jp/cms_asunaro/

〒527-1601　滋賀県蒲生郡日野町大字松尾988-1
TEL（0748）52-8161 　FAX（0748）52-8162
ホームページアドレス　http://www.subarukai.jp/sthino/
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